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KICH BAN
Ung phé véi dich bénh Covid-19

I. CAC CAN CU

Cén cu Cong van sb 696/BGDDT-GDTC ngay 04/3/2020 cua B§ Giao
duc va Pao tao vé& nhitng viéc cin lam dé& phong, chéng dich bénh Covid-19
trong trudng hoc;

Cén ctr Cong vin s6 1398/BGDDPT-GDTC ngay 23/4/2020 ctia B§ Gido
duc va Pao tao vé viéc hudng dan céc diéu kién bao dam an toan cho hoc sinh di
hoc trd lai va xir Iy truong hgp nghi ngd méc Covid-19 trong truong hoc;

Cén cir sy chi dgo, hudng dan cia UBND, S¢ Y té, Trung tAm Kiém so4t
bénh tat (CDC) thanh phé Cin Tho;

Trudng Dai hoc K§ thuét - Cong nghé Cén Tho x4y dung kich ban ‘mg pho
v6i dich bénh Covid-19 cu thé nhu sau:

II. MUC TIEU

Phét hién sém, khoanh ving, cich ly triét dé cic trudng hop nhiém
Covid-19, ngén khong cho dich bénh tir bén ngoai xdm nhép vao truong; xir ly
kip thoi khong dé dich lan rong trong cong ddng va khong dé dich 1ay lan sang
cac ving khac, dia phuong khéc. Han ché va giam thiéu t6i da tic dong cua dich
bénh dén hoat dong ctia Nha truong, phat trién kinh té, trat tu va an toan x4 hoi.

III. MOT SO THUAT NGU

- FO: 1a ngudi duge xac dinh dd nhiém Sars-Cov-2 (goi 14 ca bénh, dwong
tinh véi Sars-Cov-2).

- F1: 1a ngudi c6 tiép xic gan trong vong 2m v&i ngudi bénh trong vong 3
ngdy trude khi khai phat cia ca bénh cho dén khi ca bénh dugc cach ly y té.
Khoi phét cua ca bénh 1a ngdy c6 triéu chimg dAu tién vé sirc khoe ma bénh
nhan cam nhén duge, ¢ thé 1a mét trong céc trigu chimg sau: sot, mét moi, dau
ngudi, 6n lanh; gidm hodc mét vi giac, khiru gi4c; sbt; ho; dau hong;.. Néu 1a
nguoi lanh mang tring (khéng c6 triu chimg g1) thi ngay khoi phat duge tinh 1a ngay
l4y mAu bénh phdm c6 xét nghiém duong tinh véi Sars-Cov-2.
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- F2: la nguoi c6 t1ep xtc gan trong vong 2m véi F1 trong khoang thoi
gian tir ngay dAu tién F1 tiép xuc véi ca bénh (k& tir 3 ngdy trude khi ca bénh
khoi phat) cho dén khi F1 dugc cach ly y 8,

- Mbc dich t&: 1 dja diém, su kién ma ca bénh dd di dén hogc da than} gia
trong thoi gian 3 ngay trude khi khai phét cho dén khi bénh nhén dugc cach ly y té.

IV.NOI DUNG KICH BAN
1. Tinh hufmg 1: Khong c6 xuit hién ca lay nhiém trong cong d(’ing

Toén thé vién chirc (VC), giang vién (GV), nguoi lao dong (NLD) nguoi
hoc; cdc don vi phong, khoa, trung tdm, doan thé, hoi tuan thi cac bién phép
phong chdng dich bénh theo huéng dan, khuyén cdo clia co quan chitc néng,

Nha truong trién khai; ting cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién céac
bién phép phong chéng dich bénh theo huéng dan, khuyén céo clia co quan chire
nang.

Nha trudng van duy tri cac hoat dong,

2. Tinh hudng 2: C6 céc ca lay nhiém trong cing dong xuit hi¢n trén
dia ban thanh phé Can Tho hoic céc ving lan cin

Toan thé VC, GV, NLD, ngudi hoc; cac don vi phéng, khoa, trung tam,
doan the, hoi tudn tht nghiém ngat cdc bién phap phong chong dich bénh theo
huéng dan, khuyén céo ctia co quan chirc nang.

Nha trudng trién khai; ting cudng kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac
bién phap phong chéng dich bénh theo huéng dan, khuyén céo ctia co quan chirc
néing. Ban chi dao phong chdng Covid-19 ciia Nha trudng phéi hop cac don vi
c6 lién quan déc bi¢t quan tdm, thudng xuyén theo ddi thong tin vé cac ca bénh;
thong tin sirc khoe, dich t& cia VC, GV, NLD. ngudi hoc dé chii dong du doan
tinh hudng x4y ra va thong tin kip thoi cho VC, GV, NLD, ngudi hoc va céc don
vi trong toan trudng.

Hoat dong Nha truong vin dugce duy tri va chuén bj tdm thé sin sang
chuyén dbi hinh thirc hoat dong truc tuyén ho#c tam dimg hoat dong theo tinh
hinh dich bénh, theo chi dao cua céac cap lanh dao va ban nganh cé lién quan.
Viée td chirc céc hoat dong phéai dam bao theo yéu cAu, hudng dén, chi thi cua
cac co quan churc nang.

3. Tinh hudng 3: Nha trwong nhin dwgc théng béo tir co quan chiie
nang c6 trwong hgp vién chire, gidng vién, ngwdi lao ddng hodc nguwoi hoe
ciia Trwong dwong tinh véi Sars-Cov-2 (goi tit 1a ca bénh F0)

Ca bénh ¢4 trach nhiém nhanh chéng hop tac, thong tin cho co quan chire
ning v& mbc dich t& cia minh, cling nhu khai bao dAy du thong tin nhitng ngudi

cO kha néng 1a F1.
Nha trudng c6 trach nhiém hd trg cung cip thong tin va sb dién thoai, dia
chi cua VC, GV, NLD, ngudi hoc duge co quan chirc niing xac dinh 1a F1 va hd
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trg co quan churc néng thong béo yéu ciu, théng tin, huéng din dén F1 mot cach
nhanh chong nhét F1 c6 trach nhiém nhanh chong hop tac, thong tin cho co
quan chirc nang vé mdc dich t& ciia minh, cling nhu khai bao diy di thong tin
nhitng ngudi c6 kha ning 13 F2;....dé glup co quan chirc ning “truy v&t” nhanh
chong. Thye hién trong ty nhu vay ddi véi F2, F3,.

Toan bd cac hoat dong trong Nha truong phéi tudn tha theo huéng din
cta co quan chirc nang. Trong truong hop Nha truong phai tam dimg hoat dong
tre tiép van phai duy tri hoat dong truc tuyen Cac don vi phong, khoa, trung
tdm phai ¢6 phuong an dy phong, giai phap giup cho hoat dong cuia Nha truong
vén dugc thong suot, dic biét quan tdm tinh hudng x4u nhét 13 toan bd nhan sur
ctia don vi phai cach ly y t& va c6 kha ning bi 14y nhiém Sars-Cov-2 cao.

4. Tinh hudng 4: Nha trwdng nhin dwoc thong bao tir co quan chire
ning cé trwong hop VC, GV NLD va nguoi hoc ciia Trwong dwge xac dinh
1a F1

'F1 c6 trach nhiém nhanh chéng hop tac, théng tin cho co quan chirc nang
vé méc dich t& ctia minh ciing nhu khai béo day du théng tin nhung nguoi co
kha néng 1a F2. Thyc hién tuong ty nhu vy d6i voi F2, F3,...dé gitp co quan
chirc nang truy vét nhanh. Cac F1, F2, F3,.. tr theo déi strc khoe va tudn thu day
dt yéu cau, huéng dan ciia co quan chirc ning.

Trong khi chd két qua xét nghlern 14n 1 cta F1, trudng tam du‘ng tat ca
moi hoat dong, thuc hién vé sinh méi truong. Tt ca VC GV, NLD va ngudi
hoc tu céch ly, lam viéc tryc tuyén tai nha, han ché tiép xuc, han ché di
chuyén,...riéng F2, F3 thuc hién khai b4o va tudn thu theo huéng dan cia co
quany té.

Néu F1 c6 két qua xét nghiém 14n 1 13 4m tinh thi Nha truong tién hanh
tdng vé sinh m6i truong, téng cudng ra soét cong téc phong chdng dich bénh
truge khi to chitc hoat ddong trd lai. Riéng céc dia diém trong truong co lién quan
dén yéu t dich t& cua F1 thi phai duge khoanh ving, cich ly dén kh1 da thoi
gian 14 -21 ngay ké tir ngay phat hién ca bénh c6 lién quan ma F1 van c6 két
qua xét nghi¢m am tinh thi méi tién hanh xem xét cho hoat dong tré lai.

Néu truong hop F1 cé két qua xet nghiém duong tinh thi tit ca moi hoat
dong s& dugc trién khai theo “Tinh hudng 3”.

5. Tinh hudng 5: Nha treong nhin dwge thong bao tir co quan chire
nang co trwong hgp VC, GV, NLD va nguoi hoe ciia Truwong dwee xde dinh
1a F2, F3,...

F2 c6 trach nhi¢m nhanh chéng hgp téc, théng tin cho co quan chire nang
vé mdc dich t& ctia minh cling nhu khai bao day du thong tin nhung nguoi co
kha ning 13 F3. Thyc hién tuong tu nhu vay dbi véi F4 dé glup co quan chure
nang truy vét nhanh. Céc F2, F3, F4,.. ty theo ddi stc khde va tuan thi day da
yéu cau, huéng din clia co quan chirc niing.
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Trong khi chd két qua xét ngh1em lan 1 cua F1, truong tam dirng tit ca
moi hoat dong, thyc hién v& sinh méi truong. Tét ca VC, GV, NLD va ngudi
hoc tu cach ly, lam viéc truc tuyén tai nha, han ché tiép xuc, han ché di
chuyén,...riéng F2, F3, F4 thuc hién khai béo va tuan tha theo huéng dan ctia co
quan y té.

Néu F1 c6 két quéa xét nghiém 14n 1 1a 4m tinh thi Nha truong tién hanh
tong vé sinh méi truong, tang cuong ra soat cong tac phong chong dich bénh
trude khi to chirc hoat dong tr¢ lai. Riéng cac dia diém trong truong c6 lién quan
dén yéu t6 dich t& ctia F2 thi phdi dwugc khoanh viing, cach ly dén khi du thoi
g1an 14 -21 ngay ké tir ngay phat hién ca bénh c6 lién quan ma F1 van c6 két
qué xét nghiém 4m tinh thi méi tién hanh xem xét cho hoat dong trd lai.

Néu truong hop F1 ¢co két qua xet nghiém dwong tinh thi tit ci moi hoat
dong s& dugc trién khai theo “Tinh hudng 3”.

6. Tinh hudng 6: Tru’o’ng hgp vién chire, gidng vién, nhan vién hoic
ngudi hoe ¢o cac tri¢u ching sot, ho, khé thé (goi tit ngudi nghi ngd)

Ban Chi dao phong, chéng bénh viém dudng hé hip cép (Covid- 19) cla
Trudng chi dao thuc hién bién phép han ché tlep xuc gilta nguol nghi ngo va
nhitng ngudi khac trong khoang cach duédi 2m (Neu 10’p hoc thi tam ngu'ng hoc).
Ghi nhén so 46 Vi tri, thong tin c4c thanh vién tiép xtc véi ngudi nghi ngd nhat
14 nhitng vi tri gdn ngudi nghi ngd trong khoang céch dudi 2m.

Nhan vién y té Truong phai trang bi khéu trang, géng tay, trang phucy té
va cung cap khau trang y té cho ngudi nghi ngo va huéng din deo ding cach.
Dua ngudi nghi ngo dén phong y té dé thuc hién céch ly va didu tra dich te
Khai thac tién str tiép xtic ctia ngudi nghi ngo, néu can thiét thi moi cac bd y te
gan nhit dén hd tro (T hyee hién hoi truc tlep voi ngi dung: Trong 14 ngay gan
nhat ngum nghi ngo ¢4 di Vé tir vung dich, néu co néu dja diém cu thé. Trong 14
ngay gan nhat nguoi nghi ngo c¢é tiép xic gan v&i nhitng nguoi di vé tir viing
dich, ca bénh Sars-Cov-2 khong hodc xét nghiém co dwong tinh voi Covid-19)
va tién hanh xtr Iy theo céc trudng hop sau:

- Truong hop 1: Ngwoi nghi ngo' da kiém tra bénh & co sé' y té, yéu to
dich té khong lién quan dich b¢nh Covid-19

Nhan vién y té tién hanh kiém tra strc khée, ghi nhan lai thong tin dich t&
va diéu tri suc khoe ban dau.

Nhén vién y té thyc hién viéc ghl lai cac thoéng tin vao 56 theo dbi strc
khoe theo qui dinh va khuyén cdo ngudi nghi ngd dén co quan y t& gin nhat aé

khai béo tinh hinh strc khée va thyuc hién theo huéng din clia co quan y té nghi
ngoi tai nha, theo doi strc khoe.

Tién hanh lam vé sinh khu vue co ngudi nghi ngd. Nha trudng van tlep
tuc duy tri hoat dong binh thudng. Tiép tuc quan tdm theo ddi tinh hinh strc khée
ctia ngudi nghi ngd dé cé hudng xir 1y kip thoi.



5

- Truwong hop 2: Ngwoi nghi ngo chua kiém tra bénh é co 56 y té, yéu td
dich té khong lién quan dich bénh Covid-19

Nhén vién y té cua T;rub'ng lién lac voi duong day nong 19009095 hoic
19003228 dé dugc hudng dan cach xir 1y (neu can).

Nhan vién y té ghi lai cac théng tin vao s6 theo dbi strc khoe theo qui dinh
va huéng din ngudi nghi ngd dén co s y t& gin nhét khai béo va kiém tra strc khoe,

Nhan vién y té ctia Truong nim bét thong tin di chuyen cua nguoi nghi
ngd trong vong 14 ngay & béo cho Ban chi dao phong chong Covid-19 ctia Nha
truong nam tinh hinh.

Trong thoi gian chd két qua xét nghiém, Nha trudng van hoat dong binh thudng.

- Truong hop 3: Ngwoi nghi ngo chua kiém tra bénh & co s y té, yéu t4
dich té lién quan dich bénh Covid-19 ma chwa dwec xdc dinh la F1, F2 hodc
F3

Nhén vién y té lién lac v6i dudng day néng 19009095 hogc 19003228 dé
dugce hudng dan cach xir ly. Pdng thoi phdi hop v6i tram y té phuong An Hoa

dé dua nguorl nghi ngd dén co sd 'y té va ghi lai cic théng tin vao s6 theo dbi strc
khée theo qui dinh.

Thuc hién viéc vé sinh khir tring; cach ly, theo déi stirc khoé VC, GV, NV
hodc nguoi hoc ¢6 lién quan theo hudng dan ctia co quan chirc nang.

Trong thoi gian chd két qua xét nghiém 14n 1 cta ngudi nghi ngd, Nha
truong tam dimg hoat ddng chuyén sang hinh thirc truc tuyén hogc chi tam dimg
hoat dong tai don vi ¢ lién quan dén nguoi nghi ngo,...thuc hién theo khuyén
céo cia co quan chirc nang.

Néu ngum nghi ngd c6 két qua xét nghiém 3 lan déu a4m tinh hojc theo
khuyén céo ctia co quan chirc niing thi Nha truong td chirc hoat dong tré lai.

Néu truong hop ngudi nghi ngd 6 két qua xet nghiém dwong tinh thi tht
ca moi hoat dong s& dugc trién khai theo “Tinh hudng 3”.

V. TO CHU'C THY'C HIEN

- Kich ban nay dugc phd bién dén timg don vi phong, khoa, trung tam,
doan thé, hoi, VC, GV, NLD va ngudi hoc trong toan trudng dé chi déng thuc
hién khi c6 tinh hubng tuong ty xay ra.

- VC, GV, NLD va ngudi hoc chit dong nédm bét théng tin cé lién quan
dén FO, F1, F2, F3,... hay khong d& khai bao kip thoi gitp cho cong tc truy vét
nhanh, khoanh vung gon, cach ly sém va triét dé...nham han ché dén muc thap
nhét dich bénh lay lan nhanh va rong ra cong dong Cac don vi, ca nhén trong

toan trudng c6 trach nhiém nhanh chéng cung cap thong tin, hd trg co quan chirc
ning khi dugc yéu ciu.

- Tung don vi phong, khoa, trung tam, doan thé, hoi, VC, GV, NLP va
nguoi hoc chu dong thye hién cong tac phong chong khong dé dich bénh xay ra
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tai don vi minh; chuén bi phuong an, giai phap cho timg tinh hudng c¢6 lién quan
dén cong viéc, nhiém vu cla tu‘ng ca nhén, don vi gitp cho hoat dong ctia Nha
trudng van duge duy tri thong sudt phu hop véi tinh hinh thyc té; dam bao duoc
quyén 1gi ctia nguoi hoc.

- Giao Ban Chi dao phong chéng Covid-19 ctia Nha trudng chit ddng trién
khai, pho bién; kiém tra, gidm sét; chi dao thye hi¢n theo kich ban va theo
hudng dan cia co quan chite nang khi c6 tinh hudng xay ra.

Trén day la kich béan phong, chong dich bénh Covid-19 d 4 ap dung trong
toan truong khi co tinh huong xay ra. Pé nghi cic c4c don vi, ca nhén cé lién
quan nghiém tc thyc hi¢n. Giao Ban Chi dao phong chong Covid-19 ctia Nha
truong thuong xuyén ra soat de c6 d& xuét chinh stra bd sung cho phu hop véi
diéu kién, tinh hinh méi./. /%<
Noi nhin: IEU TRUONG -
- BCBPC Covid-19 CTUT;
-VC, GV, NLD, nguoi hoc;
- Website trudng;

-Luu VT.
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